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Postopek priprave in odvzem blata

Kri v blatu, ki jo s prostim o¢esom ne vidimo, se imenuje okultna kri. Namen preiskave in
podrocje uporabe je zgodnje odkrivanje rakastih obolenj ¢revesja, ulcerozni kolitis, rektalni
polipi in hemoroidi.

Po narocilu zdravnika v laboratorij prinesete 1 do 3 vzorce blata.

¢ \/zorec blata pripravite v namensko posodico za blato, ki ga naj bo le za grah veliko, na Zli¢ki,
ki se nahaja v posodici (dobite jo v laboratoriju ali v lekarni).

® Posodico za blato oznacdite zimenom, priimkom in ¢asom odvzema.

¢ \Vzorec odnesete takoj v laboratorij, analiza mora biti opravljena v 4 urah, sicer je rezultat
lahko laZzno negativen. Lahko pa hranite vzorec v hladilniku do 2 dni.

e Ce je potrebno prinesti v laboratorij 3 vzorce blata, to pomeni, da po vsakem iztrebljanju
(priporocljiv je dvodnevni presledek) prinesete vsak vzorec posebej v laboratorij, 1 uro pred
iztekom ordinacijskega ¢asa laboratorija.

Paraziti v blatu in blato na prebavljivost

¢ Vzorec blata pripravite v namensko posodico za blato, ki ga naj bo le za grah veliko, na Zlicki,
ki se nahaja v posodici (dobite jo v laboratoriju ali v lekarni).

¢ Posodico za blato oznacite zimenom, priimkom in ¢asom odvzema.

Paraziti v blatu — Enterobius vermicularis (podancice)

¢ V laboratoriju dobite potreben material in pisno navodilo za odvzem in pripravo preparata
za analizo.

Samice podancic lezejo jajéeca v jutranjih urah okoli anusa in je pravilno odvzet bris zelo
pomemben, sicer je lahko rezultat analize lazno negativen.
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